CRH O’ Regan’

Diéu Trj Bénh Tri

Hé théng CRH O’Regan® la dung cu that tri bang vong cao su hut bang éng xy-lanh, dwoc st dung trong
diéu tri bénh tri ngoai tri & moi mrc d6. Hé théng nay cho phép diéu tri nhanh chéng, khéng dau cho
nhirng nguwdi bi tri chwa dwoc chuén bi va khéng can dung thudc an than, dwoc bénh nhan dung nap rat
tét, dat ty 1& thanh cdng >95% va ty 1& bién ching dudi 1%*.

Thu thuat nay dwoc thiee hién tai Phong kham hoac ASC va (cac) thanh vién trong “nhém triec ban” cla
quy vi da bat dau sir dung Céng nghé.

May mén |a bién chirng cta tha thuat nay khéng phd bién va thuwdng nhe. Tuy nhién, biéu mau nay duwoc
cung cép dé quy vi tham khao trong trwdng hop bénh nhan da thwc hién tha thuat nay va cé thac mac
hoac lo ngai.

NEU QUY V| VAN CON THAC MAC HOAC LO NGAI, vui léng lién hé véi mét trong nhivng Giam Béc Y
Khoa ctia CRH (c6 tén bén dudi) dé chung t6i co thé gidi dap moi thdc mac cla quy vil

H: “T6i da thwe hién tha thuat nay vao ngay hém qua va khi di dai tién, toi phat hién c6 vong noi
trong bon cau”.

D: Trwdng hop nay rat hiém khi xay ra (<1%) va khéng gay nguy hiém. Chi can hwéng dan bénh nhan
dén phong kham dé duoc theo déi vao 1an kham tiép theo nhw lich hen. Néu dwoc hdi cé can that vong lai
vung dé hay khéng, cau tra I&i chinh xac va trung thyc sé 1a "thdng thwong la khdng, nhuwng Bac si sé co
thé danh gia lai cho quy vi vao 1an hen tiép theo".

H: “Téi bj dau sau khi thwc hién tha thuat that vong (1 - 7 ngay sau tha thuét)”

D: Vao thoi diém thwc hién tha thuat, bénh nhan phai khéng cam théy dau hoac c6 cam giac “bj véo”.
Khuyén céo la nén quan sat bénh nhan it nhat 10 phut sau khi thit vong dé dam bao ho cadm thay thoai
mai va khéng cam thay dau/cadm giac bi véo. NEU c6 cam giac khé chiu/bi véo tai phong kham, vong that
bui tri phai dwoc "diéu chinh" trong qua trinh kham tryc trang tiép theo.

Néu bénh nhan goi lai vi dau, chung tdi khuyén nghi quy vi nén yéu cau bénh nhan quay lai phong kham
dé dwoc kiém tra va diéu chinh lai vong hodc chinh phdn mé dwoc that vong. Néu da quéa 48-72 gio, viéc
diéu chinh vong that thuwéng khéng mang lai nhiéu loi ich, nhuwng DRE c¢6 thé gitp xac dinh phwong an xt
ly t6t nhat. Néu vong dwoc dat dang vi tri, con dau sau khi that vong thwdng la do co thét va do do
thwong dap ing tét vai thude nitroglycerin boi tai chd hoac thudc chen kénh canxi**. Néu vong that hoi
thdp hon mét chat hodc néu bénh nhan thira nhan da cé cdm giac "bi véo" sau khi that vong, viéc dung
thém thudc gay té tai chd (chdng han nhw kem hodc thuéc mé lidocaine 4% hodc 5% khdng ké toa) co thé
kha hiru ich.
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Hay canh bao bénh nhan khéng dwoc str dung thudc diéu tri réi loan cwong duwong nhw Viagra hoac
Cialis trong khi dung NTG** va lwu y ho nén dung thubc m& & tw thé nam vi thubc cé thé gay chéng mat
ho&c dau dau thoang qua.

Hiém khi xay ra (khodng 1:500 — 1:600), nhwng tinh trang huyét khéi tri ngoai van c6 thé xay ra va duwoc
diéu tri gibng nhw béat ky tinh trang huyét khdi nao & tri ngoai. Nhiém trung vung chau (tht phat sau khi
thling tai chd) co thé xay ra nhwng cwe ky hiém, thudéng co biéu hién sbt, dau, nhip tim nhanh va bi tiéu,
thuwéng trong vong 24 gid sau thi thuat. Can phai danh gia E.R., khang sinh phd rong, danh gia hinh anh,
V.V.

H: “T6i dang di ngoai ra mau.”

D: Chay mau nhe khéng phai la hiém gap, dac biét Ia ngay sau khi thyc hién thi thuat, khi vong that bui tri
va mo hoai tir bong ra (2 — 6 ngay) va cung thoi diém xay ra nhiéu trwéng hop chay mau sau cat polyp
(10 — 14 ngay). Phan 1&n cac con dau nay sé tw khoi trong vong 30 phut hoac it hon, d&c biét la sau khi
nam xuéng, chwdm da vao vung bi dau va ubng moét it chat Idng. Co 1& sé hivu ich néu quy vi tam dirng
bét ky loai thubc boi ngoai da nao dworc ké toa trong 1-2 ngay trong trwéng hop nay.

Néu tinh trang chay mau tré nén nghiém trong hon hodc néu bénh nhan bat dau cé cuc mau déng, cé dau
hiéu ha huyét ap tw thé ding, v.v. (hiém gap) thi cn phai dén phong cép clru. Viéc chdm séc bénh nhan
dang chay mau cé thé bao gom dét ndi soi vét loét chdy mau hodc cat ndi soi mdt “phan bom” déng
mach. Nhirng nhan vién y té da quen v&i phwong phap noi soi hau mén co thé sir dung que bac nitrat dé
dét hodc dat moét vong that khac quanh “dng bom”. D4 cé cac bao céo vé viéc dbt thanh cong bang APC,
dau do lwéng cuc, dau do vang hodc dau do nhiét, ciing nhw trng dung kep ndi soi hodc that vong.

Nhirng cau héi chung vé ché dé6 an, hoat dong va nhirng van dé twong tu:

+ An ubng binh thuweng, bao gébm ché dd an nhiéu chat xo hoac tét nhat Ia bd sung chét xo' va uéng
da nworc.

«  Khéng nén ngdi trén bdn cau quéa 2-3 phat méi lan.

« Tranh van dong manh trong thoi gian con lai clia ngay thwc hién tha thuat.

+  Tranh ngdi quéa lau ma khodng “dudi chan” thuwdng xuyén.

«  B6 sung bat cir thir gi can thiét dé tranh tao bon, cé thé la bd sung chat xo, “Miralax” hoac cac loai
thudc twong dwong, hodc ap dung bién phap diéu tri y té tich cwe hon néu can.

+  Khéng nhét thiét phai dung thubc d& gay nghién va nén tranh dung thubc nay néu co thé dé tranh
tinh trang tdo bén & bénh nhan.

CRH Medical cung cap dich vu tw van cta bac si toan dién “24/7” va quy vi co thé lién hé béng cach goi
cho mét trong nhirtng Giam Déc Y Khoa clia ching t6i, ca hai déu la bac si phau thuat téng quat duwoc cap
phép hanh nghé:



Mitchel Guttenplan, MD, FACS

Giam Déc Y Khoa

CRH Medical Corporation
C:770.363.0125 | T: 800.660.2153 x1022
E: mguttenplan@crhmedcorp.com

Andrew Gorchynsky, MD, FACS

Phoé Giam Béc Y Khoa

CRH Medical Corporation

C: 847.274.7660 |T: 800.660.2153 x1026
E: agorchynsky@crhmedcorp.com

Tomasz Kozlowski, MD, FACS
Phé Giam Déc Y Khoa

CRH Medical Corporation

C: 919.357.0769

E: tkozlowski@crhmedcorp.com
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Cam on quy vi da hd tro ddng nghiép va cham séc tan tinh cho nhirng bénh nhan nay. Néu quy vi c6 thac
mac lién quan dén Cong nghé, ky thuat hoac chwong trinh dao tao cla chung t6i, vui long goi cho ching

tdi theo sb 1-800-660-2153 X 1011!

** str dung “ngoai nhan”. Tham kh&o: Guttenplan, Mitchel. Thubc béi hau mén tryc trang — Sach hudng

dan.
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